
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

гимназия № 157 Санкт-Петербурга имени принцессы Е.М.Ольденбургской 

 

 

 

ПРИНЯТ 

на Педагогическом совете  

ГБОУ гимназии № 157 

Протокол № 4 от 27.05.2024 

 

 

Документ подписан 

электронной подписью 
 

Сертификат 1884 5612 3531 A30D FA41 2D4D 3137 21EE 

Владелец Сидоров Евгений Петрович 

Действителен с 26.06.2024 по 18.09.2025 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор  

Е.П.Сидоров 

Приказ № 77 от 27.05.2024  

 

   

 

 

 

 

 

Аннотации к рабочим программам 

основной образовательной программы среднего общего образования 

ГБОУ гимназии №157 Санкт-Петербурга имени принцессы Е.М. Ольденбургской 

 

 

 

 

 

 

 

Санкт-Петербург 

2024  



Аннотации к рабочим программам по предметам учебного плана  

основной образовательной программы среднего общего образования 

 (ФОП СОО) 2024 – 2025 учебный год  

Рабочие программы по учебным предметам являются частью ООП СОО, определяющей: содержание; планируемые результаты; тематическое 

планирование с учетом рабочей программы воспитания и возможностью использования ЭОР.  

При составлении рабочих программ использовались материалы сайта Единое содержание общего образования https://edsoo.ru/, Конструктор 

рабочих программ https://edsoo.ru/constructor/.  

Предмет  Аннотация к рабочей программе  

Русский язык  Рабочая программа учебного предмета «Русский язык» на уровне среднего общего образования составлена на основе 

требований к результатам освоения ООП СОО, представленных в ФГОС СОО, а также Федеральной программы воспитания, 

с учётом Концепции преподавания русского языка и литературы в Российской Федерации (утверждённой распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 9 апреля 2016 г. № 637-р) и подлежит непосредственному применению при 

реализации обязательной части ООП СОО.  

Высокая функциональная значимость русского языка и выполнение им функций государственного языка и языка 

межнационального общения важны для каждого жителя России, независимо от места его проживания и этнической 

принадлежности Знание русского языка и владение им в разных формах его существования и функциональных 

разновидностях, понимание его стилистических особенностей и выразительных возможностей, умение правильно и 

эффективно использовать русский язык в различных сферах и ситуациях общения определяют успешность социализации 

личности и возможности её самореализации в различных жизненно важных для человека областях.  

Учебный предмет «Русский язык» на уровне среднего общего образования обеспечивает общекультурный уровень 

молодого человека, способного к продолжению обучения в системе среднего профессионального и высшего образования. 

Обучение русскому языку направлено на совершенствование нравственной и коммуникативной культуры ученика, развитие 

его интеллектуальных и творческих способностей, мышления, памяти и воображения, навыков самостоятельной учебной 

деятельности, самообразования. Содержании программы выделяется три сквозные линии: «Язык и речь. Культура речи», 

«Речь. Речевое общение. Текст», «Функциональная стилистика. Культура речи». На изучение русского языка на ступени 

среднего общего образования отводится 136 часов: 10 класс – 68 часов (2 часа в неделю); 11 класс – 68 часов (2 часа в неделю).  
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Литература  Рабочая программа по литературе на уровне среднего общего образования составлена на основе Требований к результатам 

освоения ООП СОО, представленных в ФГОС СОО, а также федеральной программы воспитания, с учётом Концепции 

преподавания русского языка и литературы в Российской Федерации, утверждённой распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 9 апреля 2016 г.№ 637-р (Собрание законодательства Российской Федерации, 2016, № 17, ст.2424) и 

подлежит непосредственному применению при реализации обязательной части ООП СОО.  

Основу содержания литературного образования в 10-11 классах составляют чтение и изучение выдающихся произведений 

отечественной и зарубежной литературы второй половины ХIХ-начала ХХI века с целью формирования целостного 

восприятия и понимания художественного произведения, умения его анализировать и интерпретировать в соответствии с 

возрастными особенностями обучающихся, их литературным развитием, жизненным и читательским опытом. В рабочей  

 

  программе учебного предмета «Литература» учтеныэтапы российского историко-литературного процесса второй половины  

ХIХ-начала ХХI века, представлены разделы, включающие произведения литератур народов России и зарубежной 

литературы.  

Учебный предмет «Литература» на уровне среднего общего образования преемственен по отношению к учебному предмету 

«Литература» на уровне основного общего образования. В 10-11 классах на изучение учебного предмета «Литература» 

(базовый уровень) отводится 204 часа: 10 класс – 102 часа (3 часа в неделю);  

11 класс – 102 часа (3 часа в неделю).  



Английский язык  Рабочая программа среднего общего образования по иностранному (английскому) языку (профильный уровень) составлена 

на основе «Требований к результатам освоения основной образовательной программы», представленных в Федеральном 

государственном образовательном стандарте среднего общего образования (приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 05 2012 № 413 с изменениями, внесёнными приказами Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 29 12 2014 № 1645, от 31.12.2015 № 1578, от 29.06.2017 № 613, приказами Министерства 

просвещения Российской Федерации от 24.09.2020 № 519, от 11.12.2020 № 712), основной образовательной программой 

среднего общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 28.06.2016 г. № 2/16) с учётом распределённых по классам проверяемых требований к результатам освоения 

основной образовательной программы среднего общего образования и элементов содержания, представленных в 

Универсальном кодификаторе по иностранному (английскому) языку (одобрено решением ФУМО от 12 04 2021 г , Протокол 

№1/21), а также на основе характеристики планируемых результатов духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся, представленной в федеральной рабочей программе воспитания (одобрено решением ФУМО от 

12 06 2020 г).  

Рабочая программа учитывает особенности изучения английского языка, исходя из его лингвистических особенностей и 

структуры родного языка обучающихся, межпредметных связей иностранного (английского) языка с содержанием других 

общеобразовательных предметов, изучаемых в 10—11 классах, а также с учётом возрастных особенностей обучающихся. В 

рабочей программе для старшей ступени средней общеобразовательной школы предусмотрено дальнейшее 

совершенствование сформированных иноязычныхречевых умений обучающихся и использование ими языковых средств, 

представленных в примерных рабочих программах начального общего и основного общего образования, что обеспечивает 

преемственность между этапами общего образования английскому языку. При этом содержание примерной программы 

среднего общегообразования имеет особенности, обусловленные задачами развития, обучения и воспитания обучающихся 

заданными социальными требованиями к уровню развития их личностных и познавательных качеств, предметным 

содержанием системы среднего общего образования, а также возрастными психологическими особенностями обучающихся 

16—17 лет.  

К завершению обучения в средней школе планируется достижение учащимися 11 класса уровня подготовки по английскому 

языку по четырем коммуникативным компетенциям – аудировании, чтении, письме и говорении, соответствующего уровню 

В1/В2.  

На ступени среднего общего образования на изучение предмета “Английский язык” в гуманитарном и универсальном профилях 

отводится   

в 10 классе – 170 часов (5 часов в неделю) в 

11 классе – 170 часов (5 часов в неделю)  

 



   

Математика  Рабочая программа по учебному предмету «Математика» базового уровня для обучающихся 10—11 классов разработана на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, с учётом современных 

мировых требований, предъявляемых к математическому образованию, и традиций российского образования Реализация 

программы обеспечивает овладение ключевыми компетенциями,составляющими основу для саморазвития и непрерывного 

образования, целостность общекультурного, личностного и познавательного развития личности обучающихся.  

В рабочей программе учтены идеи и положения «Концепции развития математического образования в Российской 

Федерации» В соответствии с названием концепции, математическое образование должно, в частности, предоставлять 

каждому обучающемуся возможность достижения уровня математических знаний, необходимого для дальнейшей успешной 

жизни в обществе.  

Основные линии содержания курса математики в 10-11 классах: «Числа и вычисления», «Алгебра» («Алгебраические 

выражения», «Уравнения и неравенства»), «Начала математического анализа», «Геометрия» («Геометрические фигуры и их 

свойства», «Измерение геометрических величин»), «Вероятность и статистика». Данные линии развиваются параллельно, 

каждая в соответствии с собственной логикой, однако не независимо одна от другой, а в тесном контакте и взаимодействии.  

Сформулированное в Федеральном государственном образовательном стандарте среднего общего образования требование 

«владение методами доказательств, алгоритмами решения задач; умение формулировать определения, аксиомы и теоремы, 

применять их, проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач» относится ко всем курсам, а формирование 

логических умений распределяется по всем годам обучения на уровнесреднего образования.  

Рабочей программой предусматривается изучение учебного предмета «Математика» в рамках трёх учебных курсов: 

«Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». Формирование логических умений 

осуществляется на протяжении всех лет обучения в старшей школе, а элементы логики включаются в содержание всех 

названных выше курсов. В учебном плане на изучение математики в 10—11 классах на базовом уровне отводится 5 учебных 

часов в неделю в течение каждого года обучения, всего 350 учебных часов: 10 класс – 170 часов (5 часов в неделю); 11 класс 

– 170 часов (5 часов в неделю). На изучение математики в 10—11 классах на углубленным уровне отводится 476 часов:  

10 класс – 272 часа (8 часов в неделю);  

11 класс – 272 часа (8 часов в неделю).  



Информатика   

 Рабочая программа учебного предмета «Информатика» на базовом уровне составлена на основе Требований к 

результатам освоения основной образовательной программы среднего общего образования, представленных в Федеральном 

государственном образовательном стандарте среднего общего, а также Федеральной программы воспитания.  

Цели и задачи изучения информатики в 10-11 классах направлены на углубление знаний и навыков, приобретённых в 

основной школе, а также на подготовку учащихся к успешному использованию информационных технологий в дальнейшей 

учебной и профессиональной деятельности. 

Цели изучения информатики в 10-11 классах: формирование информационной компетентности — учащиеся должны 

научиться эффективно использовать информационные технологии для решения задач в различных предметных областях и в 

повседневной жизни. Развитие системного и алгоритмического мышления — школьники должны уметь применять 

логические и алгоритмические методы для анализа и решения сложных задач. Освоение методов программирования и 

разработки программного обеспечения, включая решение прикладных задач с использованием различных языков 

программирования.  Формирование навыков проектной и исследовательской деятельности с использованием 

информационных технологий, развитие творческого и критического мышления.  Подготовка к успешной социализации в 

информационном обществе — учащиеся должны уметь безопасно и ответственно использовать информационные ресурсы и 

технологии в своей жизни.  Развитие умения анализировать и моделировать системы — изучение методов создания и анализа 

моделей реальных объектов и процессов. 

Задачи курса информатики в 10-11 классах: Углубление знаний по основным разделам информатики — информация и 

информационные процессы, алгоритмы и их свойства, информационные технологии, структуры данных.  Изучение 

принципов построения и функционирования компьютеров и информационных систем — устройство компьютеров, системы 

хранения и обработки информации.  Освоение современных языков программирования — развитие навыков 

программирования для решения учебных и прикладных задач на таких языках, как Python.    Освоение методов численных 

вычислений и математического моделирования с помощью информационных систем и программных средств.  Знакомство с 

системами управления базами данных (СУБД) — освоение основ работы с базами данных, написание запросов на языке SQL.  

Анализ и создание моделей процессов и систем — изучение основ теории систем, моделирование и проектирование 

информационных систем.  Подготовка к сдаче ЕГЭ по информатике и ИКТ, а также к участию в олимпиадах и конкурсах по 

программированию и информатике.  Развитие навыков работы в сетях — сетевые технологии, работа в интернете, 

безопасность и защита информации в сети.  Формирование навыков проектной работы — выполнение проектов, связанных 

с программированием, моделированием и информационными системами. 

  

 

  Учебным планом на изучение информатики в 10 классе на базовом уровне отведено 34 учебных часа — по 1 часу в 

неделю; в 11 классе на базовом уровне отведено 34 учебных часа — по 1 часу в неделю. Всего 68 учебных часа. 
 

История  Рабочая программа по истории на уровне среднего общего образования составлена на основе требований к результатам 

освоения ООП СОО, представленных в ФГОС СОО, а также федеральной программы воспитания, и подлежит 

непосредственному применению при реализации обязательной части ООП СОО. 



История представляет собирательную картину жизни людей во времени, их социального, созидательного, нравственного 

опыта. Она служит важным ресурсом самоидентификации личности в окружающем социуме, культурной среде от уровня 

семьи до уровня своей страны и мира в целом. История дает возможность познанияи понимания человека и общества в связи 

прошлого, настоящего и будущего. 

Целью школьного исторического образования является формирование и развитие личности школьника, способного к 

самоидентификации и определению своих ценностных ориентиров на основе осмысления и освоения исторического опыта 

своей страны и человечества в целом, активно и творчески применяющего исторические знания и предметные умения в 

учебной и социальной практике. Данная цель предполагает формирование у обучающихся целостной картины российской и 

мировой истории, понимание места и роли современной России в мире, важности вклада каждого её народа, его культуры в 

общую историю страны и мировую историю, формирование личностной позиции по отношению к прошлому и настоящему 

Отечества. 

На изучение истории на ступени среднего общего образования (базовый уровень) отводится 136 часов: 

10 класс – 68 часов (2 часа в неделю); 

11 класс – 68 часов (2 часа в неделю). 

Также предполагается  детальное изучение наиболее интересных и трудных тем в рамках предмета «Актуальные вопросы 

истории», на который отводится 68 часов: 34 часа в 10-м классе и 34 – в 11-м (1 раз в неделю). 

 

 

 



Обществознание   Рабочая программа по обществознанию на уровне среднего общего образования разработана на основе требований к 

результатам освоения основнойобразовательной программы, представленных в ФГОС СОО, в соответствии с концепцией 

преподавания учебного предмета «Обществознание», а также с учётом федеральной рабочей программы воспитания. 

Обществознание выполняет ведущую роль в реализации функции интеграции молодёжи в современное общество, направляет 

и обеспечивает условия формирования российской гражданской идентичности, освоения традиционных ценностей 

многонационального российского народа, социализации обучающихся, их готовности к саморазвитию и непрерывному 

образованию, труду и творческому самовыражению, правомерному поведению и взаимодействию с другими людьми в 

процессе решения задач личной и социальной значимости. Содержание учебного предмета ориентируется на систему 

теоретических знаний, традиционные ценности российского общества, представленные на базовом уровне, и обеспечивает 

преемственность по отношению к обществоведческому курсу уровня основного общего образования путём углублённого 

изучения ряда социальных процессов и явлений. Наряду с этим 

вводится ряд новых, более сложных компонентов содержания, включающих знания, социальные навыки, нормы и принципы 

поведения людей в обществе, правовые нормы, регулирующие отношения людей во всех областях жизни. 

Разделы курса отражают основы различных социальных наук. Углубление теоретических представлений сопровождается 

созданием условий для развития способности самостоятельного получения знаний на основе освоения различных видов 

(способов) познания, их применения при работе как с адаптированными, так и неадаптированными источниками информации 

в условиях возрастания роли массовых коммуникаций. Содержание учебного предмета ориентировано на познавательную 

деятельность, опирающуюся как на традиционные формы коммуникации, так и на цифровую среду, интерактивные 

образовательные технологии, визуализированные данные, схемы, моделирование жизненных ситуаций. 

Общее число часов, рекомендованных для изучения 

- на базовом уровне – 136 часов: в 10 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 11 классе – 68 часов (2 часа в неделю); 

Также предполагается  детальное изучение наиболее интересных и трудных тем в рамках предмета «Актуальные вопросы 

обществознания», на который отводится 68 часов: 34 часа в 10-м классе и 34 – в 11-м (1 раз в неделю). 
 

 

 



 

География  Рабочая программа учебного предмета «География» на уровне среднего общего образования составлена на основе 

требованийк результатам освоения ООП СОО, представленных в ФГОС СОО, а также на основе характеристики планируемых 

результатов духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, представленной в федеральной 

рабочей программе воспитания и подлежит непосредственному применению при реализации образовательной программы 

среднего общего образования. Программа по географии отражает основные требования ФГОС СОО к личностным, 

метапредметным и предметным результатам освоения образовательных программ. Изучение географии направлено на 

достижение следующих целей:  

• воспитание чувства патриотизма, взаимопонимания с другими народами, уважения культуры разных стран и регионов 

мира, ценностных ориентаций личности посредством ознакомления с важнейшими проблемами современности, c ролью 

России как составной части мирового сообщества;  

• воспитание экологической культуры на основе приобретения знаний о взаимосвязиприроды, населения и хозяйства на 

глобальном, региональном и локальном уровнях иформирование ценностного отношения к проблемам взаимодействия 

человека и общества;формирование системы географических знаний как компонента научной картины  

• мира, завершение формирования основ географической культуры;  

• развитие познавательных интересов, навыков самопознания, интеллектуальных и творческих способностей в процессе 

овладения комплексом географических знаний иумений, направленных на использование их в реальной действительности;  

• приобретение опыта разнообразной деятельности, направленной на достижение целей устойчивого развития.  

В программе по географии на уровне среднего общего образования соблюдается преемственность с программой по 

географии на уровне основного общего образования, в том числе в формировании основных видов учебной деятельности 

обучающихся.  

Общее число часов, отведенных для изучения географии, – 68 часов: по одному часув неделю в 10 и 11 классах.  

Физика  Рабочая программа по физике на уровне среднего общего образования (базовый уровень изучения предмета) составлена на 

основе положений и требований к результатам освоения основной образовательной программы, представленных в 

Федеральном государственном образовательном стандарте среднего общего образования (ФГОС СОО), а также с учётом 

федеральной рабочей программы воспитания и Концепции преподавания учебного предмета «Физика» в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих основныеобщеобразовательные программы.  

Содержание программы направлено на формирование естественно-научной картины мира учащихся 10—11 классов при 

обучении их физике на базовом уровне на основе системно-деятельностного подхода. Программа соответствует требованиям 

ФГОС СОО к планируемым личностным, предметным и метапредметным результатам обучения, а также учитывает 

необходимость реализации межпредметных связей физики с естественно-научными учебными предметами.  
 



  Стержневыми элементами курса физики средней школы являются физические теории (формирование представлений о 

структуре построения физической теории, роли фундаментальных законов и принципов в современных представлениях о 

природе, границах применимости теорий, для описания естественно-научных явлений и процессов).  

В соответствии с ФГОС СОО физика является обязательным предметом на уровне среднего общего образования. Программа 

предусматривает изучение физики на базовом уровне в объёме 136 часов за два года обучения: по 2 часа в неделю в 

гуманитарном, социально-экономическом профилях 10 и 11 классов.  

В соответствии с требованиями ФГОС СОО углублённый уровень изучения учебного предмета «Физика» на уровне среднего 

общего образования выбирается обучающимися, планирующими продолжение образования по специальностям физико- 

технического профиля.  

На изучение физики (углублённый уровень) на уровне среднего общего образования отводится 340 часов: в 10 классе – 170 

часов (5 часов в неделю), в 11 классе – 170 часов (5 часов в неделю).  

Предлагаемый в программе по физике перечень лабораторных и практических работ является рекомендованным, учитель 

делает выбор проведения лабораторных работ и опытов с учётом индивидуальных особенностей обучающихся.  



Химия  Рабочая программа среднего общего образования по химии (базовый уровень) составлена на основе Федерального закона 

от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Требований к результатам освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования, представленных в Федеральном государственном образовательном 

стандарте среднего общего образования, с учётом «Концепции преподавания учебного предмета «Химия» в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы» и основных положений 

федеральной рабочей программы воспитания.  

Химическое образование в школе является базовым по отношению к системе химического образования, реализует 

присущие общему химическому образованию ключевые ценности, которые отражают государственные, общественные и 

индивидуальные потребности. Этим определяется сущность   общей  , воспитания и развития обучающихся средствами 

учебного предмета «Химия». В ходе изучения  предмета учащиеся познакомятся с основами органической химии. Получат 

базовые представления о номенклатуре, изомерии, способах получения и химических свойствах органических соединений 

различных классов. Также учащиеся познакомятся на базовом уровне с различными областями применения органических 

веществ, в том числе полимеров. Составляющими предмета «Химия» являются базовые курсы — «Органическая химия» и 

«Общая и неорганическая химия», основным компонентом содержания которых являются основы базовой науки: система 

знаний по неорганической химии (с включением знаний из общей химии) и органической химии. Формирование данной 

системы знаний при изучении предмета обеспечивает возможность рассмотрения всего многообразия веществ на основе общих 

понятий, законов и теорий химии.  

На ступени среднего общего образования на изучение химии на базовом уровне отведено 68 учебных часов, по 2 часа в 

неделю в 10 и 11 классах.  

Рабочая программа среднего общего образования по химии (углублённый уровень) составлена на основе Федерального 

закона от 29 12 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Требований к результатам освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования, представленных в Федеральном государственном образовательном 

стандарте среднего общего образования, с учётом «Концепции преподавания учебного предмета «Химия» в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы» и федеральной рабочей  

 



  программы воспитания.  

В соответствии с концептуальными положениями ФГОС СОО о назначении предметов базового и углублённогоуровней в 

системе дифференцированного обучения на завершающей ступени школы (10—11 классы) учебный предмет «Химия» на 

уровне углублённого изучения направлен на реализацию преемственности с последующимэтапом получения химического 

образования в рамках изучения специальных естественно-научных и химическихдисциплин в вузах и организациях среднего 

профессионального образования. В этой связи изучение предмета «Химия» ориентировано преимущественно на расширение 

и углубление теоретической и практической подготовки обучающихся, выбравших определённый профиль обучения, в том 

числе с перспективой последующего получения химического образования в средних специальных и высших учебных 

организаций.  

Составляющими предмета «Химия» на уровне углублённого изучения являются углублённые курсы —  

«Органическая химия» и «Общая и неорганическая химия». В естественно-научном профиле 10-11 классов изучение предмета 

предусмотрено в объёме учебной нагрузки не менее 3 часов в неделю соответственно 204 часа за два года обучения.  

Биология  Рабочая программа среднего общего образования по биологии составлена на основе Федерального закона от 29.1 .2012 № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральногогосударственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, Концепции преподавания учебногопредмета «Биология» и основных положений федеральной рабочей 

программы воспитания.  

Структурирование содержания учебного материала в программе осуществлено с учётом приоритетного значениязнаний об 

отличительных особенностях живой природы, о её уровневой организации и эволюции. В соответствиис этим в структуре 

учебного предмета «Биология» выделены следующие содержательные линии: «Биология как наука. Методы научного 

познания», «Клетка как биологическая система», «Организм как биологическая система», «Система и многообразие 

органического мира», «Эволюция живой природы», «Экосистемы и присущие им закономерности».  

На изучение биологии на базовом уровне отведено 68 учебных часов, по 1 часу в неделю в 10 и 11 классах.  

 



 

Физическая 

культура  
Рабочая программа по физической культуре на уровне среднего общего образования составлена на основе Требований к 

результатам освоения основной образовательной программы среднего общего образования, представленных в Федеральном 

государственном образовательном стандарте среднего общего образования, а также на основе характеристики планируемых 

результатов духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, представленной в федеральной 

рабочей программе воспитания.  

Рабочая программа по дисциплине «Физическая культура» для 10—11 классов общеобразовательных организаций 

представляет собой методически оформленную концепцию требований Федерального государственного образовательного  

 

  стандарта среднего общего образования и раскрывает их реализацию через конкретное содержание.  

Общий объём часов, отведённых на изучение учебной дисциплины «Физическая культура» в средней общеобразовательной 

школе, составляет 204 часа (3 часа в неделю), из которых 136 часов (2 часа в неделю)отводятся на реализацию программы 

инвариантных модулей. На вариативные модули отводится 68 часов изобщего объёма (1 час в неделю). Вариативные модули 

рабочей программы, включая и модуль «Базовая физическая подготовка», могут быть реализованы за счет часов внеурочной 

деятельности, в форме сетевого взаимодействия с организациями системы дополнительного образования.  



ОБЗР (Основы 

Безопасности и 

Защита Родины) 

Рабочая программа учебного предмета «Основы безопасности и защита Родины» (далее — ОБЗР) (вариант 1) разработана 

на основе требований к результатам освоения программы сред Программа обеспечивает реализацию практико- 

ориентированного подхода в преподавании учебного предмета ОБЗР, системность и непрерывность приобретения 

обучающимися знаний и формирования у них навыков в области безопасности жизнедеятельности при переходе с уровня 

основного общего образования; предполагает освоение содержания материала в логике последовательного нарастания 

факторов опасности: опасная ситуация, экстремальная ситуация, чрезвычайная ситуация – и разумного построения модели 

индивидуального и группового безопасного поведения в повседневной жизни с учётом актуальных вызовов и угроз в 

природной, техногенной, социальной и информационной сферах.  

Целью изучения учебного предмета ОБЗР на уровне среднего общего образования является достижение выпускниками 

базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности в соответствии с актуальными потребностями личности, 

общества и государства.  

В целях обеспечения преемственности в изучении учебного предмета ОБЗР на уровне среднего общего образования 

федеральная рабочая программа предполагает внедрение универсальной структурно-логической схемы изучения учебных 

модулей (тематических линий) в парадигме безопасной жизнедеятельности: «Предвидеть опасность, по возможности её 

избегать, при необходимости безопасно действовать».  

В программе учебного предмета ОБЗР структурно представлено десятью модулями (тематическими линиями), 

обеспечивающими непрерывность изучения предмета на уровне основного общего образования и преемственность учебного 

процесса на уровне среднего общего образования:  

Модуль №1 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе»  

Модуль №2 «Безопасность в быту»  

Модуль №3 «Безопасность на транспорте»  

Модуль №4 «Безопасность в общественных местах Модуль №5 «Безопасность в природной среде» Модуль 

№6 «Здоровье и как его сохранить. Основы медицинских знаний»  

Модуль №7 «Безопасность в социуме»  

Модуль №8 «Безопасность в информационном пространстве»  

Модуль №9 «Основы противодействия экстремизму и терроризму» него общего образования, представленных в ФГОС СОО, 

федеральной программы воспитания, Концепции преподавания учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» и предусматривает непосредственное применение при реализации ООП СОО  

Модуль №10 «Взаимодействие личности, общества и государства в обеспечении безопасности жизни и здоровья населения».  

Всего на изучение учебного предмета ОБзр на уровне среднего общего образования отводится 68 часов (1 час в неделю) в  



  10—11 классах. Для формирования практических навыков в области военной службы в соответствии с Приказом Министра 

обороны Российской Федерации и Министерства образования и науки Российской Федерации № 96/134 от 24 02 2010 «Об 

утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны 

и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, 

образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных 

пунктах» организуются учебные сборы. На учебные сборы отводятся 5 дней продолжительностью 35 часов. освоение 

содержания материала в логике последовательного нарастания факторов опасности: опасная ситуация, экстремальная 

ситуация, чрезвычайная ситуация – и разумного построения модели индивидуального и группового безопасного поведения в 

повседневной жизни с учётом актуальных вызовов и угроз в природной, техногенной, социальной и информационной сферах 

  


